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"El Manual de Trastornos Mandibulares, tercera edición, es una guía con información sobre trastornos temporomandibulares (TTM) y una

variedad de condiciones médicas y odontológicas que afectan la articulación temporomandibular (ATM), los músculos masticatorios y las

estructuras contiguas. Este libro presenta información basada en evidencias y clínicamente práctica que permite a los odontólogos

diagnosticar de manera acertada los TTM, descartar trastornos que asemejan TTM (es decir, realizar un diagnósticos diferenciales), y

proveer tratamiento efectivo para la mayoría de los pacientes. Además, ofrece una cobertura bastante completa del tema en un paquete

compacto. En un tono conversacional, el Dr. Wright se enfoca en solucionar problemas de TTM en el consultorio. Con un estilo de escritura

directo e interesante, permite a los tratantes encontrar respuestas precisas rápidamente, sin tener que atravesar un sin número de

detalles. Las actualizaciones en esta tercera edición incluyen: integración de la apnea del sueño con TTM con la presentación de gráficos

provenientes de estudios sobre la agravación de TTM y cambios oclusales, consecuencia de férulas bucales para el tratamiento de la apnea

del sueño; expansión de la sección de Medicamentos Tópicos que incluye nuevos gráficos de nuevos medicamentos tópicos y su eficacia;

expansión de la sección de Suplementos Nutricionales que incluye gráficos de su eficacia; técnicas para prevenir la agravación de TTM a

partir de tratamientos odontológicos; hojas para el paciente actualizadas; terminología revisada para corresponder a la nueva terminología

recomendada; y referencias completamente actualizadas."
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